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Pakiet zawiera kompleksowy zestaw badan pozwala -
jacych na zaobserwowanie pierwszych sygnatéw roz -
woju schorzen alergicznych. Badania wykonywane
w tym Pakiecie pozwalajg na potwierdzenie lub wy -
kluczenie odczynu alergicznego objawiajacego sie
zmianami skérnymi (pokrzywka, zaczerwienienie),
Swiszczacym oddechem, dusznosciami, katarem
siennym. Badania te pozwalajg takze na doktad-
ne sprecyzowanie czynnikow wywotujgcych reakcje
alergiczna.
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OBEJMUJE:

@ Morfologia krwi- catoiciowa analiza wszystkich rodzajéw
komorek krwi (czerwonych, biatych i ptytek). W przypadku odczy -
néw alergicznych zwieksza sie ilos¢ jednego rodzaju biatych ciatek
krwi — eozynofildw.

@ Rozmaz krwi (manualnie) - badanie polegajgce na
ocenie mikroskopowej elementéw morfotycznych krwi, ich ilosci
i wygladu; stuzy do oceny procentowego udziatu eozynofilii wsréd
biatych krwinek.

@ Eozynofilia bezwzgledna (manualnie) - iloiciowa,
najdoktadniejsza ocena eozynofili — komoérek odpowiedzialnych za
reakcje alergiczne.

@ IgE catkowite - biatko odpornosciowe odpowiedzialne za
sktonnos¢ do alergii. Podwyzszony wynik swiadczy o zwiekszonym
ryzyku zachorowania na choroby alergiczne.

@ Panel alergendw - mieszany - przesiewowe badanie
w kierunku stwierdzenia uczulenia na konkretne, najpopularniejsze
alergeny oddechowe i pokarmowe (orzech ziemny, mleko, biatko
jaja kurzego, zéttko jaja kurzego, ziemniak, marchewka, dorsz, jab -
tko, soja, maka pszenna), pytki (brzozy, traw, bylicy), kurz, roztocza
(D.farinae, D.pteronyssinus), naskorki (psa, kota, konia) oraz ples-
nie (Aspergillus fumigatus, Cladosporium herbarium) .




Objawy wskazujgce na

choroby alergiczne:

@ nasilony katar i zatkania nosa
@ ataki astmy z dusznoscig i kaszlem
@ tzawienie spojowek
@ wysypka, rumien, zaczerwienienie i bable na skérze
@ bol brzucha oraz biegunka
Objawy alergii czesto
bywajg podobne do

objawdw przeziebienia.
Na alergie wskazywac moga:

@ brak podwyzszonej temperatury

@ objawy przeziebienia przeciggajagce sie ponad standardowe
10 dni

Objawy chordb
alergicznych mogg

wystepowac:

@ sezonowo: alergie na pytki roslin

@ caty rok: alergie na roztocza kurzu domowego, siers¢ zwierzat,
zarodniki plesni, pierze, wetna, pyly wystepujace w miejscu pracy,
spaliny



WARTO WIEDZIEC:

@ Szacuje sie, ze na choroby alergiczne choruje od 10 do 30%
(w zaleznosci od postaci) populacji. Niemowleta i dzieci naj -
czesciej chorujg na alergiczne zapalenie skory i alergie po -
karmowe, natomiast mfodziez i dorodli cierpig czesciej na
alergiczny niezyt nosa i atopowg astme oskrzelowa.
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