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Zestaw badan w tym Pakiecie pozwala na ocene
funkcjonowania ukfadu krwiotworczego. Umozli-
wia on zaobserwowanie pierwszych sygnatéow roz-
woju schorzen tego uktadu oraz ustalenie ich przy-
czyn, takich jak zaburzenia gospodarki zelazem czy
niedobdr istotnych dla organizmu witamin. Anemia
(niedokrwisto$¢) poczatkowo moze objawiac sie je-
dynie ztym samopoczuciem, ogélnym ostabieniem,
bladoscig i wypadaniemwtosow. Czesto wystepuje
u dzieci, kobiet i 0séb starszych.

Petnej informacji o ofercie
oraz adreséw Punktow Pobran

szukaj na www.diag.pl, www.pakiety.diag.pl :
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PAKIET BADAN
ANEMII

OBEJMUJE:

@ OB- jest badaniem oceniajagcym ogdlny stan zdrowia i umozli-
wiajgcym wykrycie standw zapalnych zwi gzanych z réznymi choro-
bami.

@ Morfologia krwi - cafosciowa analiza wszystkich komérek
krwi: czerwonych, biatych i ptytek. Badanie stuzace do oceny ogdl-
nego stanu zdrowia i stanowigce podstawe rozpoznania wielu cho-
réb np. anemii, zaburzen krzepniecia krwi, niedoboréw odpornosci
czy infekcji. W diagnostyce niedokrwisto sci szczegdlne znaczenie
ma zbadanie uktadu czerwonokrwinkowego; wsréd parametrow
opisujacych czerwone krwinki znajdujg sie: RBC (liczba krwinek
czerwonych), Htc (hematokryt), Hgb (hemoglobina), MCV (Srednia
objetos¢ krwinki czerwonej), MCH (Srednia masa hemoglobiny w
krwince czerwonej), MCHC (Srednie stezenie hemoglobiny w krwin-
ce czerwonegj).

@ Zelazo- nieprawidtowy, niski poziom zelaza moze $wiadczy¢
o przewlektej utracie krwi, niewystarczajacej podazy zelaza lub
jego ztym przyswajaniu. Wynikiem niedoboru zelaza moze by¢
tzw. anemia niedobarwliwa.

@ Ferrytyna- badanie najlepiej oceniajagce zasoby zelaza
w ustroju. Obnizony wynik wystepuje w niedoborach zelaza, a pod-
wyzszony w stanach zapalnych.

@ Transferyna - biatko regulujace stezenie jonéw zelaza w oso-
czu krwi i transportujace je do tkanek. Badanie wykonywane, gdy
podejrzewa sie niedobér badz nadmiar zelaza. Pomocne réwniez
w ocenie funkgji watroby i stanu odzywienia.

@ Witamina B,. — niedobdr tej witaminy czesto wystepuje
w chorobach przewodu pokarmowego i u oséb stosujacych diete
wegetarianska, moze by¢ przyczyng anemii makrocytarnej i zabu-
rzen neurologicznych.

@ Kwas foliowy niedobdr tej witaminy moze by¢ przyczyna
niedokrwistosci oraz wad rozwojowych u noworodka.



Objawy moggace

sugerowac anemie

@ bladoi¢ powtok skérnych

@ bladosc sluzdéwek i spojéowek
® krwotoki

@ bdle zamostkowe

® dusznosd

@ niskie cinienie krwi

@ ostabienie

@ tachykardia (przyspieszona akcja serca — ponad 100 uderzen
na minute)

@ utraty przytomnosci

@ tamliwoé¢ wioséw i paznokci




WARTO WIEDZIEC:

@ Anemia moze byc¢ skutkiem wielu choréb np. przewlektych
zakazen bakteryjnych, pasozytniczych i grzybiczych, nowo-

tworow ztosliwych czy choréb reumatycznych.

Petnej informacji o ofercie
oraz adresow Punktéw Pobran
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