Diagnostyka Raka Jelita Grubego
i Odbytnicy - nieinwazyjna alternatywa
dla kolonoskopii -TEST SEPTYNA 9

Rak Jelita Grubego

Tylko 50% przypadkéw raka jelita grubego zostaje wykrytych we
wczesnych stadiach choroby. Wiekszo$¢ przypadkéw tego nowotwo-
ru, przy zastosowaniu klasycznych metod, jest diagnozowana w stadiach II.
i wyzszych.

Rak moze rozwija¢ sie do bardziej zaawansowanych stadiéw bez
jakichkolwiek widocznych objawéw. Wczesne wykrycie nowotworu
i optymalnie dobrana terapia wyraznie zwieksza szanse na wyleczenie az
u 90% chorych.

Przesiewowe testy wykrywajace krew utajong w kale w pofaczeniu
z kolonoskopia, nalezg do bardzo efektywnych metod wykrywania raka
jelita grubego. Niestety, kolonoskopia postrzegana jest jako badanie niekom-
fortowe i nieprzyjemne. Wiele osdb wzbrania sie przed jego wykonaniem.

TEST SEPTYNA 9
bezbolesna alternatywa dla kolonoskopii
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Jak dziafa test?

U chorego z rakiem jelita grubego i odbytnicy (RJGIO) dochodzi do spe-
cyficznej reakgji chemicznej: metylacji DNA genu septyny 9. Produkt tej
reakdji nie jest wykrywany u oséb zdrowych. Wykrycie, oferowanym testem,
zmetylowanego genu septyny 9 jest zwigzane z wysokim prawdopodobien-
stwem zachorowania na R|GIO.
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Przyjazna profilaktyka

Co najmniej umiarkowane ryzyko zachorowania na raka jelita grubego
i odbytnicy dotyczy calej populagji, a wigze sie to z duza i wciaz rosnaca
zachorowalnoscig na ten nowotwor.

Test powinny wykonaé wszystkie osoby powyzej 50. roku zycia,
nawet nie zgfaszajace objawoéw klinicznych, ktére z jakis powoddw
nie moga lub nie chca poddac¢ sie kolonoskopii.

Oferowany test Septyna 9 umozliwia

* tatwe

* bezinwazyjne

* i bezstresowe

wykrycie markera biologicznego charakterystycznego dla raka jelita
grubego i odbytnicy.

Prébka krwi moze by pobrana w dowolnym czasie i nastepnie przesfa-
na do laboratorium w celu przeprowadzenia testu. Nie trzeba przestrze-
gac zadnych zalecen dotyczacych zywienia, stosowanej terapii i przyjmo-
wanych lekow.

Test Septyna 9 zostal wprowadzony na rynek europejski w 2009 roku.
Dzigki swej prostocie i fatwosci w uzyskaniu materiatu do badania,
test Septyna 9 posiada ogromny potencjat w badaniu przesiewowym.
Jest to atrakcyjna alternatywa dla pacjentdow obawiajacych sie badania
kolonoskopowego, ze wzgledu na mozliwos¢ bezinwazyjnego powtdrzenia

testu w regularnych odstepach czasu.
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Jak czytac wynik?

Ujemny wynik testu Septyna 9 oznacza, ze prawdopodobienstwo
obecnosci raka jelita grubego i odbytnicy jest bardzo niskie. Mimo to,
test Septyna 9 nalezy powtarza¢ w pewnych odstepach czasu, ewentu-
alnie wykonywac inne testy przesiewowe pod katem wykrywania raka
jelita grubego i odbytnicy.

U pagientdw z dodatnim wynikiem testu prawdopodobienstwo
wystapienie choroby nowotworowej jest bardzo wysokie i dalsze bada-
nia (np. kolonoskopie) majace na celu wykrycie raka, nalezy wykonywac
niezwiocznie po otrzymaniu wyniku testu Septyna 9.

Sugerowana czestotliwos¢ badan:
Osobom z ujemnym wynikiem badania, bez niepokojacych objawdw,
sugeruje sie powtarzanie testu co |-2 lata.

W Polsce badanie jest dostepne wytacznie w placéwkach sieci
laboratoriow medycznych DIAGNOSTYKA.

UWAGA! Do interpretacji wynikéw badar laboratoryjnych uprawniony jest wylacz-
nie lekarz. W przypadku jakichkolwiek niepokojacych objawdw, w pierwszej kolej-

nosci nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Wiecej: www.diag.pl



