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CZY WIESZ, ZE:

Badania wchodzace w skfad Pakietu Dla Malucha pozwalaja
na ogdlng ocene stanu zdrowia dziecka. Dobrane one zostaty
tak, by wspomoc rozpoznanie lub wykluczenie najczestszych
dolegliwosci wystepujacych u dzieci. Niewatpliwie naleza
do nich infekcje — badania krwi pomoga okresli¢ ich rodzaj
(wirusowe, bakteryjne, pasozytnicze) oraz oceni¢ ryzyko po-
wiktan uprzednich zakazen paciorkowcowych. Innymi cho-
robami, na ktére czesto zapadaja najmtodsi, a ktére wykry¢
mozna z pomoca proponowanych badan sg alergie i celiakia.
Nieprawidtowe wyniki odpowiednich badarn moga tez suge-
rowac cukrzyce, anemieg, zéttaczke czy choroby tarczycy.
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Morfologia Calosciowa analiza wszystkich rodzajéw ko-
krwi (pe;ma) morek krwi (czerwonych, biatych i ptytek). Ba-

danie sfuzace do ogdlnej oceny stanu zdrowia.
U dzieci szczegdlnie wazna w rozpoznawaniu
anemii, niedoboréw odpornodci, dla okresle-
nia rodzaju toczacej sie infekcji i wykrywania
biafaczek.

Glukoza Podstawowe badanie w rozpoznawaniu
cukrzycy.

Bilirubina Jest podstawowym badaniem odzwierciedlaja-
. cym stan watroby i stanowi podstawe rozpo-
caflkowita znania zéftaczki.

CRP Bardzo czuly wskaznik toczacego sie stanu
zapalnego; jego wynik moze wspomagac réz-
nicowanie miedzy infekcjg wirusowg a bakte-
ryjna.

ASO, Badanie stuzace rozpoznaniu paciorkowcowe;]

ilosciowo etiologii zakazen (np. anginy) i ocenie zagro-
zenia powikfaniami takich infekgji (dolegliwosci
kostno-stawowe, goraczka reumatyczna, za-
burzenia funkcji nerek i serca).

TSH Badanie odzwierciedlajgce  funkcjonowanie
tarczycy. Nieprawidiowy, wysoki poziom hor-
monu moze sugerowac niedoczynnosé tarczy-
cy, a nieprawidiowo niski — jej nadczynnosc.
Choroby tarczycy maja negatywny wplyw na
wigkszo$¢ funkgji zyciowych i objawiajg sie
m.in. nerwowoscig, zmeczeniem, kofataniem
serca czy nagtym tyciem lub chudnieciem.




P/c. p. Wstepny test na obecno$¢ celiakii, moze tez
transglu- by¢ stosowany w ocenie przestrzegania diety

. . bezglutenowe;j.
taminazie
tkankowej
(anty-tGT)
w kl. IgA
met. ELISA
IcE Podwyzszony poziom tej immunoglobuli-
g . ny moze sugerowac choroby alergiczne lub
catkowite pasozytnicze.

Badania laboratoryjne sq tylko jednym z elementéw oceny stanu zdrowia i ich wyniki powinny by¢
interpretowane w kontekscie stanu klinicznego pacjenta oraz wynikéw badan obrazowych.
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