FDiIACNOSTYKA
l aboratoria medyecz ne
...wiecej niz wynik

INSTRUKCJE DLA PACJENTA

Przygotowanie do badan nasienia

*+ |nstrukcja pobierania nasienia (seminogram)

+ Pobieranie nasienia do badania mikrobiologicznego

PRZYGOTOWANIE | POBRANIE
NASIENIA (SEMINOGRAM)

Wymagania:

e Abstynencja piciowa nie krétsza niz 2 dni — nie diuzsza niz 7 dni.

Termin wykonania badanie nalezy uzgodni¢ z punktem pobran
laboratorium.

Warunki pobrania:

* Nasienie oddawane jest droga masturbacji.

* Zaleca sie by oddanie nasienia nastapito w laboratorium,
w wskazanym do tego pomieszczeniu.

* W pojemniku musi znalez¢ sie calos¢ ejakulatu, jesli nie, to nalezy
o tym poinformowa¢ personel medyczny.

* Nasienie uzyskane poza laboratorium musi by¢ dostarczone
przed uptywem | godziny w temperaturze 20-37°C w pojemniku.

Uwaga: Nasienie nie moze by¢ pozyskiwane z prezerwatyw.




POBIERANIE NASIENIA
DO BADANIA MIKROBIOLOGICZNEGO

Zalecenia ogolne:

¢ badanie nalezy wykonac przed zastosowaniem jakiejkolwiek
antybiotykoterapii

* jak najwczesniej od wystapienia objawdw klinicznych,

* po przeprowadzeniu wiasciwych zabiegdw higienicznych.

Sposéb pobrania i transport:

* nasienie uzyskuje sie droga masturbacji

* przed pobraniem umy¢ rece woda z mydlem i wytrzed
jednorazowym recznikiem,

¢ catkowicie éciggnac napletek i umy¢ wodg z mydtem okolice
cewki moczowej, dokfadnie sptukac i osuszy¢ jatowym gazikiem; przy
Sciggnietym napletku odda¢ mocz catkowicie oprézniajac pecherz
(strumien moczu wyptukuje drobnoustroje kolonizujace poczatkowy
odcinek cewki moczowe)),

* bezposrednio do jalowego pojemnika uzyskanego w punkcie
pobran pobra¢ nasienie, nie dotykajac wnetrza pojemnika,

* pojemnik natychmiast zamkna¢, zabezpieczy< przed uszkodzeniem,
opisa¢ nazwiskiem i imieniem,

* dostarczy¢ do pracowni do 2 godzin od pobrania w temp.
pokojowe;j.

Uwaga!
Nasienie nie moze by¢ pozyskiwane z prezerwatyw.

Ulotka zgodna z Podrecznikiem Pobierania Probek Pierwotnych
wersja ulotki X z dnia 29.11.2018r.




