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Watroba to gtéwny organ odpowiedzialny za przemiany me-
taboliczne biatek, tluszczéw i weglowodanéw. Bierze ona
réowniez udziat w detoksykacji zbednych i szkodliwych pro-
duktéw przemiany materii, jak i substancji wprowadzonych
do organizmu z zewnatrz (lekéw, uzywek). Badania labo-
ratoryjne watroby naleza do oznaczen tzw. podstawowego
panelu badan (przydatnego podczas kontrolnego badania sta-
nu zdrowia), a szczegdlnie zalecane s3 osobom, ktére miaty
kontakt z czynnikami mogacymi uszkodzi¢ ten narzad - dfu-
gotrwale przyjmuja leki, naduzywaja alkoholu, istnieje u nich
podejrzenie infekcji wirusami zapalenia watroby lub maja ta-
kie objawy jak m.in. zéttaczka, $wiad skoéry czy wodobrzusze
i obrzeki.



PAKIET ZAWIERA BADANIA:

Préby To panel badan umozliwiajacy szeroka oceng
stanu watroby i drég zdtciowych.
ZX\%PFerS)'?VXEP Bilirubina -wstgpne badanie w diagnostyce
’ ’ » zéftaczek, moze by¢ uzupetnione oznacze-
BIL, GGTP) niem frakgji bilirubiny: wolnej i zwiazanej, co
pozwala wnioskowac o przyczynie zottaczki.
ALT, AST - enzymy watrobowe, ktérych
wzrost aktywnosci we krwi $wiadczy o uszko-
dzeniu komodrek watroby w wyniku ostrych
i przewleklych chordb watroby. Znaczny
wzrost aktywnosci ALT jest charakterystyczny
dla zapalnego uszkodzenia watroby (zakaze-
nia wirusowe czy niektére leki), podczas gdy
przewazajacy wzrost aktywnosci AST obser-
wowany jest w trakcie uszkodzenia toksyczne-
g0, jak np. w przypadku zatrucia muchomo-
rem sromotnikowym.
ALP, GGTP - wzrost aktywnosci GGTP i ALP
we krwi $wiadczy¢ moze m.in. o niedroznosci
drog zotciowych.

Albumina Biatko to produkowane jest w watrobie, stad
spadek jego stezenia moze odzwierciedlac
choroby (m.in. zapalne) tego narzadu.

HBs Oznaczanie poziomu przeciwcial przeciw an-
tygenowi powierzchniowemu (s) wirusa za-
palenia watroby typu B znajduje zastosowanie
w ocenie odpornosci na zakazenie tym wiru-
sem w zwigzku z przebytym szczepieniem. Za
ochronne uznaje sie stezenie przeciwcial po-
wyzej |0 mlU/ml, ale decyzje o ewentualnym
doszczepieniu powinien podejmowac lekarz.
U oséb uprzednio nieszczepionych stwierdze-
nie obecnosci anty-HBs wskazuje na koniecz-
no$¢ diagnostyki w kierunku zakazenia WZW B.

przeciwciata

HCV Przesiewowe badanie w kierunku infekgji
przeciwciaia wirusem zapalenia watroby typu C.
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Badania laboratoryjne sgq tylko jednym z elementéw oceny stanu zdrowia i ich wyniki powinny by¢
interpretowane w kontekscie stanu klinicznego pacjenta oraz wynikéw badan obrazowych.
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