
Diagnostyka  
endometriozy 
wspomagana 
badaniem krwi
EndomKIT

Uwaga: 

Informacje zawarte w niniejszej ulotce mają charakter wyłącznie poglądowy 
oraz edukacyjny i nie mogą stanowić podstawy do podejmowania decyzji 
dotyczących podjęcia lub niepodjęcia leczenia lub innych procedur 
medycznych. Interpretacji wyników badań powinien dokonywać lekarz.

Dowiedz się więcej. 
Wejdź na diagnostyka.pl  
lub pobierz aplikację Dia.

miejsce na pieczątkę oddziału



Bóle w obrębie 
miednicy?
Bolesne  
miesiączki?
Niepłodność?
Przyczyną może być endometrioza - 

przewlekła, wyniszczająca choroba, 

polegająca na występowaniu tkanek 

podobnych do endometrium poza 

jamą macicy.

Endometriozie mogą też 
towarzyszyć objawy takie jak:

Jeśli to możliwe, terapia hormonalna powinna być 

wstrzymana na 3 miesiące przed wykonaniem badania.

Na pobranie krwi zgłoś się na czczo  

(co najmniej 10 godzin od ostatniego posiłku).

Przygotowanie do badania

Na czym polega badanie?

1.	 Wypełniasz formularz z danymi klinicznymi  

ze swoim lekarzem ginekologiem.

2.	 Z wypełnionym formularzem zgłaszasz się 

do jednego z wyznaczonych punktów  

Diagnostyki na pobranie krwi.

3.	 W laboratorium w Twojej krwi oznaczane są 

stężenia dwóch markerów związanych z rozwojem  

endometriozy – CA125 i BDNF

4.	 Wyniki badań oraz przekazane dane są wprowadzane do  

medycznego algorytmu, który generuje raport diagnostyczny.

5.	 Raport i wyniki z biomarkerów stanowią komplet wyników,  

które interpretuje lekarz.

Raport diagnostyczny

	+ bóle owulacyjne

	+ bóle podczas defekacji, oddawania moczu, współżycia

	+ bóle odczuwane jako bóle stawów i pleców

	+ niestrawność, zaparcia, biegunki

	+ osłabienie, przewlekłe zmęczenie

Dla kogo jest badanie?
	+ dla kobiet, u których lekarz podejrzewa endometriozę (objawy,  

    badanie ginekologiczne, badania obrazowe – np. USG) 

	+ dla kobiet, u których badania inwazyjne w kierunku endometriozy   
    (laparoskopia z badaniem histopatologicznym) nie są wskazane

Badanie nie jest przeznaczone dla kobiet w ciąży

Każdy wynik wymaga interpretacji przez lekarza,  

ponieważ tylko lekarz może prawidłowo zinterpretować 

wyniki i podjąć dalsze decyzje kliniczne.

Czy wiesz, że:

5-10% kobiet

nawet 65% kobiet

4-11 lat

w wieku rozrodczym może mieć endometriozę

jest początkowo błędnie zdiagnozowana

to średni czas potwierdzenia rozpoznania 
endometriozy

Badanie krwi może pomóc lekarzowi  
w potwierdzeniu/wykluczeniu endometriozy

Kod	 Nazwa badania

5514	 Endometrioza – EndomKIT

Nowość w ofercie

•	 wynik pozytywny - wskazuje na potwierdzenie endometriozy

•	 wynik negatywny - nie wskazuje na endometriozę, ale jej nie 
wyklucza

sprawdź listę  
na stronie


