Uwaga:

Informacje zawarte w niniejszej ulotce majg charakter wytacznie pogladowy
oraz edukacyjny i nie moga stanowi¢ podstawy do podejmowania decyzji
dotyczacych podjecia lub niepodjecia leczenia lub innych procedur
medycznych. Interpretacji wynikéw badar powinien dokonywac lekarz.
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Diagnostyka*



Bdle w obrebie
miednicy?
Bolesne
miesigczki?
Nieptodnosé?

Przyczyna moze by¢ endometrioza -
przewlekta, wyniszczajgca choroba,
polegajaca na wystepowaniu tkanek
podobnych do endometrium poza
jama macicy.

Endometriozie mogag tez

towarzyszy¢ objawy takie jak:

+ bdle owulacyjne

+ bdle podczas defekacji, oddawania moczu, wspotzycia
+ bdle odczuwane jako bdle stawdw i plecow

+ niestrawnosé, zaparcia, biegunki

+ ostfabienie, przewlekte zmeczenie

Czy wiesz, ze:

w wieku rozrodczym moze mie¢ endometrioze
jest poczatkowo btednie zdiagnozowana

to sredni czas potwierdzenia rozpoznania
endometriozy

Badanie krwi moze pomadc lekarzowi
w potwierdzeniu/wykluczeniu endometriozy

Dla kogo jest badanie?

+ dla kobiet, u ktérych lekarz podejrzewa endometrioze (objawy,
badanie ginekologiczne, badania obrazowe — np. USG)

+ dla kobiet, u ktérych badania inwazyjne w kierunku endometriozy
(laparoskopia z badaniem histopatologicznym) nie sg wskazane

Badanie nie jest przeznaczone dla kobiet w cigzy

Na czym polega badanie?

1. Wypetniasz formularz z danymi klinicznymi

ze swoim lekarzem ginekologiem.

2. Z wypetnionym formularzem zgtaszasz sie
do jednego z wyznaczonych punktéw
Diagnostyki na pobranie krwi.

3. W laboratorium w Twojej krwi oznaczane sg sprawd? liste

. . P s : : na stronie
stezenia dwdch markerow zwigzanych z rozwojem

endometriozy — CA125 i BDNF

4. Wyniki badan oraz przekazane dane sg wprowadzane do
medycznego algorytmu, ktéry generuje raport diagnostyczny.

B. Raport i wyniki z biomarkeréw stanowig komplet wynikéw,
ktore interpretuje lekarz.

Raport diagnostyczny

. wynik pozytywny - wskazuje na potwierdzenie endometriozy

. wynik negatywny - nie wskazuje na endometrioze, ale jej nie
wyklucza

Kazdy wynik wymaga interpretacji przez lekarza,
poniewaz tylko lekarz moze prawidtowo zinterpretowac
wyniki i podjgé¢ dalsze decyzje Kkliniczne.

Przygotowanie do badania

‘. Jesli to mozliwe, terapia hormonalna powinna by¢
' wstrzymana na 3 miesigce przed wykonaniem badania.

& Na pobranie krwi zgtos si¢ na czczo
/ (co najmniej 10 godzin od ostatniego positku).

Nowosc¢ w ofercie

Kod Nazwa badania
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