Pasozyty u dzieci

Dzieci z uwagi na nieprzestrzeganie zasad higieny osobistej
i higieny jedzenia sg szczegdlnie narazone na zarazenia
pasozytnicze. Najczestsze choroby pasozytnicze wieku
dzieciecego to owsica i lamblioza, ktére nalezg do tzw.
choréb brudnych rgk. Pasozyty u dzieci oprécz objawdéw
ze strony uktadu pokarmowego moga zaburzac ich rozwdj

fizyczny i psychiczny.

Przed wykonaniem badania:

1. Materiat do badar nalezy pobra¢ mozliwie jak najszybciej
od pojawienia sie pierwszych objawdw i jeszcze przed
rozpoczeciem leczenia przeciwdrobnoustrojowego.

2. Przy nawracajacych biegunkach materiat nalezy pobracé
w okresie wystepowania objawdw.

3. Badanie wymaga uzycia specjalnego zestawu do
pobrania materiatu.

miejsce na pieczatke oddziatu

Uwaga:

Informacije zawarte w ninigjszej ulotce majg charakter wytgcznie pogladowy
oraz edukacyjny i nie moga stanowi¢ podstawy do podejmowania decyzji
dotyczacych podjecia Iub niepodijecia leczenia Iub innych procedur
medycznych. Interpretacji wynikow badari powinien dokonywac lekarz.

Dowiedz sie wiecej.
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Infekcje
przewodu

pokarmowego

szybka i czuta diagnostyka
molekularna

Diagnostyka*



Nowoczesne metody biologii moleku-
larnej, umozliwiajg szybkie i doktadne
diagnozowanie zakazen uktadu po-

karmowego i choréb pasozytniczych.

Do najczestszych patogenéw wywo-
tujacych infekcje zotadkowo-jelitowe
naleza m.in:

 bakterie: Clostridium difficile,
Campylobacter spp., chorobotwdrcze
odmiany Escherichia coli, Salmonella
spp., Yersinia enterocolitica, Vibrio

spp.

e wirusy: Rotavirusy, Adenovirusy,
Astrovirusy, Norovirusy, Sapovirusy

e pasozyty: Cryptosporidium spp.,
Cyclospora cayetanensis, Entamoeba
histolytica, Giardia lamblia.

 pierwotniaki: Dientamoeba fragilis

Badania wysytkowe katu, metoda real
time PCR, sg wyjagtkowo komfortowym
rozwigzaniem dla wielu pacjentéw
i zapewniajg szybka identyfikacje pa-
togenu, ktéry te chorobe wywotat.
Uzyskany wynik pozwala na podjecie
wiasciwej decyzji o sposobie leczenia.

Kto powinien wykona¢ badanie
molekularne katu?

Badania w kierunku patogendw wywotujacych infekcje przewodu
pokarmowego oraz stany zapalne zotadka i jelit przeznaczone sg
dla dzieci jak i dorostych:

+ zmagajacych sie z dolegliwosciami ze strony przewodu
pokarmowego,

+ cierpigcych na nietypowe objawy o nieznanej etiologii,
+ wracajacych z podrézy do tropikalnych zakatkéw swiata,

+ $wiadomie zarzadzajgcych swoim zdrowiem (warto pamigtac o
tym, ze infekcje przewodu pokarmowego moga przebiegac bez
wyraznych objawdw).

Badania wysytkowe Diagpack
z materiatu do samodzielnego pobrania
w domu

Infekcje uktadu pokarmowego, 6 patogenéw
(pierwotniaki)

Pasozyty uktadu pokarmowego, 9 patogendow
(pasozyty jelitowe)

Infekcje uktadu pokarmowego, 15 patogenéw
(pierwotniaki i pasozyty jelitowe)

Infekcje uktadu pokarmowego, 25 patogendw
(wirusy, bakterie)

Specjalne zestawy pobraniowe, wysytane do domu pacjenta, sa
zaprojektowane zaréwno z myslg o komforcie osoby pobierajacej
materiat, jak réwniez z zapewnieniem jak najwyzszej jakosci
pobranej prébki oraz stabilnosci materiatu biologicznego w czasie
podrézy do laboratorium.

Diagpack

Twoja wygoda - nasza jako$é
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Kup badanie Wykonaj wygodnie  Odeslij paczke  Odbierz wyniki
w e-Sklepie w domu do laboratorium on-line

Jakie sg ryzyka zarazenia?

¢ przebywanie w duzych zbiorowiskach ludzkich
(ztobki, przedszkola, szkoty, galerie handlowe, etc.),

¢ pobyt w hotelach o niskim poziomie czystosci,
* nieprawidtowa higiena rak,

¢ spozywanie niemytych owocow i warzyw, surowych ryb,
miesa, picie nieprzegotowanej wody,

* kapiele w naturalnych zbiornikach wodnych,

¢ podréze do krajow o nizszym standardzie sanitarno-
higienicznym,

* choroby z niedoborami immunologicznymi.

Objawy zakazenia uktadu
pokarmowego

Infekcje uktadu pokarmowego mogg powodowac réznorodne
objawy, zaleznych przede wszystkim od czynnika etiologicznego,
atakze stanu zdrowia chorego. Infekcje uktadu pokarmowego mogg
by¢ mylone z niektérymi schorzeniami gastroenterologicznymi, jak
np. nieswoiste zapalenia jelit, zapalenie watroby, choroba wrzodowa
lub celiakia. Nalezy pamietaé, ze niektdre zarazenia pasozytnicze
moga by¢ bezobjawowe.

Objawy typowe

2 & 5

przewlekta biegunka nudnosci goraczka
QO
/f\i,
brak apetytu

bdle brzucha wzdecia, zaparcia

utrata masy ciata

Dlaczego zakazenie
patogenami jelitowymi jest
niebezpieczne?

 Jednym z najbardziej niebezpiecznych skutkow zakazen
przewodu pokarmowego jest odwodnienie, ktére moze
wystgpi¢ w wyniku biegunki i wymiotéw. Najbardziej
narazone sg osoby starsze, mate dzieci oraz osoby
z niedoborami odpornosci.

* Uporczywa biegunka i wymioty mogg spowodowac takze
zaburzenia elektrolitowe, ktérych konsekwencjg moze by¢
nawet zaburzenie rytmu serca.

* Do najciezszych powiktani infekcji zotagdkowo jelitowych
nalezy wstrzgs hipowolemiczny, spowodowany przez
obnizenie objetosci ptynu pozakomodrkowego na skutek
odwodnienia. Jest to stan zagrazajgcy zyciu i wymagajacy
natychmiastowej pomocy medyczne;.

* Infekcje przewodu pokarmowego moga zwigkszac ryzyko
rozwoju zespotu jelita drazliwego.

e Zakazenia patogenami jelitowymi moga powodowac
dtugotrwate zmiany w mikrobiomie jelitowym, zwiekszajac
w ten sposodb ryzyko ponownej infekcji.

Objawy nietypowe

zaburzenia snu, bezsennosé,
zgrzytanie zebami podczas snu,

wykwity skorne, tradzik rézowaty, wysypka,
alergie, pokrzywka

+ depresja, apatia, ostabienie, rozdraznienie, pro-
blemy z koncentracja, chroniczne zmeczenie,

nadaktywnos¢ ruchowa u dzieci, bdle miesni
i stawow,

powiekszenie weztéw chtonnych, kaszel,
bdle gtowy.



