miejsce na pieczatke oddziatu

Uwaga:

Informacje zawarte w niniejszej ulotce majg charakter wytacznie pogladowy
oraz edukacyjny i nie moga stanowi¢ podstawy do podejmowania decyzji
dotyczacych podjecia lub niepodjecia leczenia lub innych procedur
medycznych. Interpretacji wynikéw badar\ powinien dokonywac lekarz.
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Pakiet badan
watrobowy

( 4 badania )

w pakiecie

Diagnostyka*



Jakie wykona¢ badania watroby?

Watroba bierze udziat w procesie trawienia pokarmoéw, produ-
kuje zot¢, ogrzewa krew, syntetyzuje czynniki odpowiedzialne za
krzepnigcie, hamuje réwniez nadmierng aktywnos$¢ uktadu odpor-
nosciowego. Oznacza to, ze jest wielofunkcyjnym i fascynujacym
narzadem uktadu pokarmowego, ktéry mozna poréwnac¢ do za-
awansowanego laboratorium chemicznego. W sumie petni rowno-
czesnie okoto 200 réznych funkcji! Niestety watroba jest narzadem
podatnym na choroby, w szczegdlnosci zakazenia wirusowe, ktére
moga znaczaco uposledzi¢ jej funkcjonowanie.

Jakie wykona¢ badania watroby?

e-Pakiet watrobowy uwzglednia badania, umozliwiajagce ocene
funkcji watroby i drog zétciowych oraz zdiagnozowanie choréb
wirusowych narzgdu: proby watrobowe (ALT, AST, ALP, bilirubina,
GGTP), albumina, HBs przeciwciata, HCV przeciwciata. W zalezno-
$ci od potrzeb — w profilaktycznej kontroli stanu zdrowia, w diagno-
styce czy tez w monitorowaniu zaawansowania i leczenia procesu
chorobowego — ocena wydolnosci watroby opiera sie na analizie
laboratoryjnej parametréw krwi zawartych w pakiecie oraz ba-
daniach obrazowych, przede wszystkim USG. Czesto chorobom
watroby towarzyszy dtugotrwaty okres bezobjawowy, stad pakiet
watrobowy, zawierajgcy opisany zestaw parametréow, daje mozli-
wos¢ wykrycia zaburzen na wczesnych etapach zaawansowania
i podjecia leczenia zapobiegajgcego rozwinieciu powiktan.

Poznaj znaczenie badan watroby z krwi:

Préby watrobowe To zestaw kilku badan, na podstawie ktérych
(ALT, AST, ALP, oceniana jest funkcja watroby i drég zétciowych.
bilirubina, GGTP)

Albumina Albumina jest biatkiem wytwarzanym w watro-
bie. Pomiar stezenia albuminy wykorzystywany
jest w diagnostyce choréb watroby, ale takze
nerek, stuzy ustaleniu przyczyn pojawiajgcych
sie obrzekéw. Jest istotny réwniez w ocenie
stanu odzywienia organizmu m.in. w przebiegu
choréb nowotworowych.

HBs przeciwciata  Badania stuzgce wykryciu zakazenia wirusami za-

i HCV przeciwciata palenia watroby typu B i C. Przebieg tych choréb
bardzo czesto jest dtugotrwale bezobjawowy,
natomiast w konsekwencji trwania zakazenia
i braku leczenia dochodzi do rozwoju niewydol-
nosci watroby, marskosci, a nawet procesu no-
wotworowego w obrebie narzadu.

Zestawienie wynikodw badart uwzglgdnionych w pakiecie, pozwala
na oceng funkcjonowania watroby. Ze wzgledy na szereg wzajem-
nych zaleznosci wystepujacych miedzy analizowanymi parametra-
mi i wieloczynnikowy charakter podtoza chordb watroby i drog zot-
ciowych, uzyskane wyniki badari nalezy skonsultowac z lekarzem.

e-Pakiet watrobowy jest wskazany:

+ W diagnostyce choréb watroby objawiajacych sie m.in. dyskom-
fortem w prawym podzebrzu, obrzgekami, zmianami skérnymi
(np. czestymi zasiniaczeniami, zazétceniem), przewlektym zme-
czeniem, nudnosciami i wymiotami, utratg apetytu, spadkiem
masy ciata, spadkiem odpornosci, itp.

+ W monitorowaniu leczenia choréb watroby

+ Profilaktycznie, do oceny funkcji narzadu

Przygotowanie do badania:

_._ Na badania na watrobe nalezy
* ( zgtosi¢ sie w godzinach porannych.

% Do punktu pobran zgtos sie na czczo

*I I} W okresie 24 godzin przed badaniem krwi nalezy
wstrzymac sie od intensywnej aktywnosci fizycznej

Od osdb suplementujgcych biotyne w dawce
'. >6mg/dobe, materiat do badari reumatologicznych
' nalezy pobierac¢ najwczesniej po 8 godz.
od ostatniego zazycia biotyny.

e-Pakiet watrobowy

Badanie dostepne na diag.pl
lub po zeskanowaniu kodu QR.




