Uwaga:

Informacje zawarte w niniejszej ulotce majg charakter wytgcznie pogladowy
oraz edukacyjny i nie moga stanowi¢ podstawy do podejmowania decyzji
dotyczacych podjecia lub niepodjecia leczenia lub innych procedur
medycznych. Interpretacji wynikow badar powinien dokonywac lekarz.
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Pakiety badan
na celiakie

(2/5/17badar) (Mo

Diagnostykat*



Celiakia — co to za choroba?

Celiakia, inaczej choroba trzewna jest chorobg autoimmunolo-
giczna, czyli taka, w ktérej wytwarzane przez uktad odpornoscio-
wy przeciwciata doprowadzajg do uszkodzenia wtasnych tkanek.
Przeciwciata te powstajg u oséb predysponowanych genetycznie
do rozwiniecia choroby po spozyciu glutenu (biatko obecne np.
W pszenicy, zycie, jeczmieniu), ktérego obecnosé w jelitach prowo-
kuje reakcje zapalna. W celiakii celem ataku przeciwciat sg kosmki
jelitowe. W wyniku reakcji przeciwciat z kosmkami jelitowymi do-
chodzi do ich zniszczenia, co z kolei przektada sie na uposledzenie
wchtaniania zyciowo waznych substanciji z przewodu pokarmowe-
go, rozwadj niedoboréw zywieniowych i obecnosc¢ objawdw, gtow-
nie ze strony przewodu pokarmowego, ale takze skory.

Celiakia to choroba dajgca gtéwnie objawy ze strony przewodu
pokarmowego, m.in. przewlekte bdle brzucha, nudnosci, wymioty,
przewlekte biegunki, zaparcia, spadek masy ciata. Celiakie suge-
rowa¢ moga takze zmiany skdérne (Choroba Duhringa - skérna
postac celiakii) w postaci grudek na skérze, rumieni, wykwitow po-
krzywkowatych, pecherzykow.

W ofercie sieci laboratoriow DIAGNOSTYKA SA dostepne sg bada-
nia pogrupowane w 3 specjalistyczne pakiety umozliwiajace dia-
gnostyke celiakii:

e-Pakiet badania krwi na celiakie — rozszerzony

17 badan

Uwzglednia 17 badan, ktére pomoga w zdiagno-
zowaniu celiakii i dodatkowo ocenig stan zdrowia
Twojego organizmu

Celiakia (DQ2.2/DQ25/DQ8) met. PCR, P/c. p. trans-
glutaminazie tkankowej (anty-tGT) w Kkl IgA met.
ELISA, P/c. p. deaminowanej gliadynie (DGP) IgA
met. ELISA, P/c. p. endomysium (EmA) w Kkl IgA
met. IIF, IgA catkowite, morfologia, kwas foliowy,
witamina B12, ferrytyna, transferyna, witamina D
metabolit 25(0OH), TSH, glukoza, ALT, kreatynina, li-
pidogram, OB.

Badanie dostgpne na
diag.pl

Celiakia - petny pakiet przeciwciat IgG i IgA

Uwzglednia 2 badania, ktére pomoga w zdiagnozo-
waniu celiakii, daje takze mozliwosc¢ zdiagnozowania
choroby Addisona-Biermera (anemii ztosliwej).

Panel celiakia IgA (DGP IgA, tTG IgA, catkowite IgA) :
met. BLOT; Panel celiakia IgG (DGP IgG, tTG IgG,  2adane dostepne na
cz. wew. Castle’a) met. BLOT.

Zasadnos$¢ wykonania jednego z powyzszych pakietéw warto prze-
dyskutowac z lekarzem.

Jaki pakiet badan na celiakie wybrac¢? Przygotowanie do badania:

e-Pakiet badania krwi na celiakie — podstawowy :60

5 Na badania nalezy zgtosi¢ sie

] ( w godzinach porannych
Uwzglednia 5 badan, ktdére pomoga w zdiagnozo-
waniu celiakii

Celiakia (DQ2.2/DQ25/DQ8) met. PCR, P/c. p. tran-

& Do punktu pobran zgtos sig na czczo
/ (13-14 godzin od ostatniego positku)
sglutaminazie tkankowej (anty-tGT) w Kkl IgA met. :

ELISA, P/c. p. deaminowanej gliadynie (DGP) IgA Bacayd dos@%?;;g

met. ELISA, P/c. p. endomysium (EmA) w ki. IgA
met. IIF, IgA catkowite. {H} Przed pobraniem krwi unikaj wysitku



