Pakiet badan
trzustkowy

(' 3 badania )

Uwaga:

Informacje zawarte w niniejszej ulotce majg charakter wytacznie pogladowy
oraz edukacyjny i nie moga stanowi¢ podstawy do podejmowania decyzji
dotyczacych podjecia lub niepodjgecia leczenia lub innych procedur
medycznych. Interpretacji wynikéw badar\ powinien dokonywac lekarz.
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Trzustka - rola w organizmie

Trzustka zlokalizowana jest w gornej czesci jamy brzusznej. Jest
gruczotem uktadu pokarmowego, wydzielajgcym do przewodu po-
karmowego, konkretnie do jelita cienkiego oraz do krwi substancje
odpowiedzialne za trawienie pokarmu i regulacje poziomu gluko-
zy. Dolegliwosci bdlowe trzustki sg niezwykle silne i uporczywe,
a w przypadku péZno rozpoznanego procesu howotworowego na-
rzadu rokowanie dla pacjenta jest bardzo niepomysine. Z wymie-
nionych powododw, profilaktyka laboratoryjna chordb trzustki jest
bardzo istotna.

Poznaj znaczenie badan trzustki z krwi:

Lipaza Lipaza i amylaza to enzymy trawienne wydzielane
z trzustki do przewodu pokarmowego, ktérych za-
daniem jest trawienie ttuszczéw i weglowodandw.
Wzrost stezeri enzyméw trzustkowych moze byc¢

Amylaza spowodowany uszkodzeniem komorek trzustki lub
zablokowaniem przewodoéw trzustkowych przez
kamieni lub guz nowotworowy. W zaleznosci od na-
silenia procesu chorobowego obserwowana jest
odmienna dynamika przyrostu stezernn enzymow.
W przewlektym zapaleniu trzustki i niedroznosci
droég zétciowych obserwuje sie nizszy wzrost stezen
enzymoéw w poréwnaniu z ostrym procesem zapal-
nym. Ostre zapalenie, ktéremu towarzyszy silny bdl
brzucha i goraczka, generuje wyniki mogace prze-
kracza¢ goérne wartosci referencyjne (normy) nawet
kilkanascie razy.

CA19-9 CA 19-9 jest markerem wykorzystywanym w diagno-
styce raka trzustki i innych nowotworéw przewodu
pokarmowego. Jego nieprawidtowe stezenie nieko-
niecznie musi wigza¢ sie z aktywnym procesem
nowotworowym. Nieznacznie podniesiony poziom
Ca 19-9 obserwuije sie w przebiegu tagodnych cho-
rob zapalnych trzustki, watroby, drég zétciowych
i przewodu pokarmowego. Za znacznie podniesiony
poziom CA 19-9 odpowiadajg zwykle inne, niz zloka-
lizowane w trzustce nowotwory przewodu pokarmo-
wego. Niepokojacy jest bardzo silny wzrost Ca 19-9,
ktéry zazwyczaj sygnalizuje obecnos¢ ztosliwej zmia-
ny nowotworowej trzustki.

Jakie badania na trzustke?

e-Pakiet trzustkowy uwzglednia najistotniejsze badania laborato-
ryjne wykonywane w diagnostyce choréb trzustki: Lipaza, Amylaza,
CA19-9.

W profilaktycznej ocenie funkcji gruczotu trzustkowego oraz dia-
gnostyce ostrych i przewlektych standw zapalnych trzustki, wyko-
nuje sie rownoczesny pomiar stezeri enzymow - amylazy i lipazy
trzustkowej. Markerem wykorzystywanym w procesie diagnozowa-
nia i monitorowania skutecznosci leczenia choroby nowotworowej
trzustki jest CA 19-9.

e-Pakiet trzustkowy jest wskazany:

+ Przy dolegliwosciach ze strony przewodu pokarmowego (bdl
brzucha, nudnosci, wymioty, utrata apetytu, nieuzasadniony
spadek masy ciata, biegunka ttuszczowa, niedozywienie, zot-
taczka)

+ W kontroli leczenia i monitorowaniu przebiegu choréb trzustki

+ Profilaktycznie, do oceny funkcji narzadu

Przygotowanie do badania:

... Na badania z pakietu trzustkowego nalezy zgtosi¢
M ( sie w godzinach porannych.

/\& Do punktu pobran zgtos sige na czczo

Od osdb suplementujacych biotyne w dawce
'. >bmg/dobe, materiat do badari reumatologicznych
' nalezy pobierac¢ najwczesniej po 8 godz.
od ostatniego zazycia biotyny.

e-Pakiet trzustkowy

Badanie dostepne na diag.pl
lub po zeskanowaniu kodu QR.




