
Uwaga: 

Informacje zawarte w niniejszej ulotce mają charakter wyłącznie poglądowy 
oraz edukacyjny i nie mogą stanowić podstawy do podejmowania decyzji 
dotyczących podjęcia lub niepodjęcia leczenia lub innych procedur 
medycznych. Interpretacji wyników badań powinien dokonywać lekarz.

miejsce na pieczątkę oddziału

Dowiedz się więcej. 
Wejdź na diagnostyka.pl 
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Pakiety badań:
I, II, III trymestr ciąży

23 / 5 / 9 badań
w pakiecie
taniej%



Przygotowanie do badania:

Na badania należy zgłosić się 
w godzinach porannych

Do punktu pobrań zgłoś się na czczo 
(13-14 godzin od ostatniego posiłku)

Przed pobraniem krwi unikaj wysiłku

Ciąża – dlaczego tak często się badam?

Ciąża to wyjątkowy czas w życiu każdej kobiety, który poza rado-
ścią z oczekiwanego macierzyństwa wiąże się z troską i zaniepo-
kojeniem o zdrowie nienarodzonego dziecka. Ponieważ ciąża jest 
stanem zwiększonego zapotrzebowania na składniki pokarmowe, 
witaminy, minerały, ale także okresem, w którym niektóre infekcje 
są szczególnie niebezpieczne dla przebiegu ciąży, zdrowia, a nawet 
życia dziecka, kobietę otacza się zintensyfikowaną opieką, zarówno 
pod względem wizyt u lekarza, ale także badań laboratoryjnych.

W ofercie sieci laboratoriów Diagnostyka S.A. dostępne są badania 
pogrupowane w 3 specjalistyczne pakiety dedykowane każdemu 
z trymestrów ciąży:

1.	 e-Pakiet badania 1 trymestr ciąży

2.	e-Pakiet badania 2 trymestr ciąży

3.	e-Pakiet badania 3 trymestr ciąży

Zasadność wykonania badań z powyższych pakietów oraz uzupeł-
nienie pakietów innymi badaniami dedykowanymi konkretnemu ty-
godniowi ciąży warto przedyskutować z lekarzem. 

e-Pakiet badania 1 trymestr ciąży

23 badania

Uwzględnia 23 badania istotne w pierwszym try-
mestrze ciąży:

Morfologia krwi, kwas foliowy, witamina B12, fer-
rytyna, mocz - badanie ogólne, grupa krwi, TSH, 
FT3, anty-TPO, anty-TG, glukoza, kiła (Treponema 
pallidum) test przesiewowy, Toxoplasma gondii 
IgM, Toxoplasma gondii IgG, różyczka (Rubella vi-
rus) IgM, różyczka (Rubella virus) IgG, HIV Ag/Ab 
(Combo), HCV przeciwciała, HBs antygen, CMV 
(Cytomegalovirus) IgM, CMV (Cytomegalovirus) 
IgG, Parvowirus B19 IgG i IgM, witamina D metabolit 
25(OH).

Badanie dostępne na 
diag.pl

e-Pakiet badania 2 trymestr ciąży

5 badań

Uwzględnia 5 badań istotnych w drugim tryme-
strze ciąży

Morfologia krwi, ferrytyna, mocz - badanie ogólne, 
glukoza, PlGF.

Badanie dostępne na 
diag.pl

e-Pakiet badania 3 trymestr ciąży

9 badań

Uwzględnia 9 badań istotnych w trzecim trymestrze 
ciąży:

Morfologia krwi, ferrytyna, mocz - badanie ogólne, 
glukoza, kiła (Treponema pallidum) test przesiewo-
wy, HIV Ag/Ab (Combo), HCV przeciwciała, HBs an-
tygen, PlGF.

Badanie dostępne na 
diag.pl


