
Proclarix®
ocena ryzyka klinicznie 
istotnego raka prostaty

Odbierz swoje wyniki w aplikacji
Zeskanuj kod QR, pobierz aplikację 
i miej swoje wyniki zawsze pod ręką

Zeskanuj i pobierz 

i miej swoje wyniki zawsze pod ręką

Zeskanuj i pobierz 

Powiadomienia 
o gotowych wynikach

Wyniki 
w telefonie

Historia badań 
w jednym miejscu

Najszybciej w aplikacji

Uwaga: 

Informacje zawarte w niniejszej ulotce mają charakter wyłącznie poglądowy 
oraz edukacyjny i nie mogą stanowić podstawy do podejmowania decyzji 
dotyczących podjęcia lub niepodjęcia leczenia lub innych procedur medycznych. 
Interpretacji wyników badań powinien dokonywać lekarz.

Dowiedz się więcej.
Wejdź na www.diag.pl 
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Pamiętaj przed badaniem

Proclarix®

Nieinwazyjne badanie wykony-
wane z próbki krwi, wspierające 
lekarza w podjęciu decyzji, czy 
biopsja prostaty jest rzeczywi-
ście uzasadniona.

Wynik badania Proclarix® powinien być zawsze interpreto-
wany przez lekarza łącznie z  innymi informacjami klinicz-
nymi, w  tym ze stężeniem PSA, wskaźnikiem fPSA/PSA, 
wynikiem badania prostaty, rezonansem magnetycznym, 
objawami, wiekiem pacjenta oraz obciążeniem rodzinnym. 
Nie podejmuj decyzji o wykonaniu biopsji ani o rezygnacji 
z  niej wyłącznie na  podstawie wyniku Proclarix®. O  dal-
szym postępowaniu diagnostycznym powinien zadecy-
dować lekarz.

Znajomość ryzyka istotnego klinicznie raka prostaty w skali 
Proclarix® optymalizuje wybór kolejnych etapów diagnostyki 
i terapii nowotworu prostaty.

Proclarix® – co to za badanie?

Badanie Proclarix® ocenia indywidualne ryzyko występowania 
klinicznie istotnego raka gruczołu krokowego, czyli takiego, 
który może wymagać dalszej diagnostyki lub leczenia.

	+ Test opiera się na oznaczeniu dwóch białek: 
trombospondyny 1 (THBS1) oraz katepsyny D (CTSD). 

	+ Uzyskane wyniki są analizowane razem z wiekiem oraz 
stężeniem PSA całkowitego i PSA wolnego.

	+ Na tej podstawie wyliczany jest Proclarix Risk Score, czyli 
wynik określający ryzyko obecności klinicznie istotnego 
raka prostaty.

Kiedy wykonuje się badanie Proclarix®?

	+ Gdy celem diagnostyki jest ograniczenie ryzyka 
wykonania niepotrzebnej biopsji prostaty. 

	+ Gdy dotychczasowe wyniki badań są graniczne  
lub niejednoznaczne i wymagają pogłębionej oceny  
przez lekarza. 

	+ Gdy stężenie PSA całkowitego mieści się w zakresie 
2,0–10,0 ng/ml. 

	+ Gdy wynik rezonansu magnetycznego prostaty jest 
niejednoznaczny, np. PI-RADS 3. 

Korzyści z wykonania badania Proclarix®

	+ Wynik wspiera lekarza w ocenie, czy biopsja prostaty  
jest rzeczywiście uzasadniona. 

	+ Pomaga doprecyzować indywidualne ryzyko klinicznie 
istotnego raka prostaty. 

	+ Wspiera ocenę ryzyka raka prostaty u mężczyzn 
z niejednoznacznym wynikiem rezonansu 
magnetycznego prostaty, np. PI-RADS 3. 

	+ Badanie wymaga jedynie pobrania próbki krwi.

Skala ryzyka raka prostaty o wysokim stopniu złośliwości

Do punktu pobrań możesz zgłosić się  
o każdej porze dnia, nie musisz być na czczo.

W cenie badania uwzględniono oznaczenie 
PSA całkowitego i PSA wolnego – nie musisz 
wykonywać tych badań osobno.

Jazda na rowerze lub stosunek seksualny mogą 
wpływać na stężenie uwzględnionego w badaniu 
PSA. W takich sytuacjach zaleca się odczekać 
1–2 dni przed pobraniem krwi.

Po badaniu palpacyjnym prostaty per rectum 
termin wykonania badania należy ustalić zgodnie 
z zaleceniem lekarza.


