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Zestawienie mozliwych reakcji krzyzowych dla 126 molekularnych
komponentéw alergenowych uwzglednionych w multipleksie Alex.

Charakterystyka alergenu

Wystepujgce reakcje krzyzowe
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aktoreryna luazka reagujacych krzyzowo
rekombainowana otacy i Hom s LF
Zycica Alergen grupy 1 (B-ekspansyna) Lolp1
B-ekspansyna Phip 1
Alergen grupy 2 Phlp 2
Pytki Phi p 5.0101
traw Tymotka takowa Alergen grupa 5/6
Phlp 6
Polkalcyna Phip7
Profilina Phlp 12
PR-10 Ang1
Olsza czamna
Polkalcyna Ang4
PR-10 Betv 1
Brzoza Profilina Betv2
Reduktaza izoflawonowa Betv6
Pytki Leszczyna (pytek) PR-10 Cora1.0103
drzew Cyprys Liaza pektynowa Cupa
Jesion wyniosty Grupa Ole e 1 - Ole e 1-like protein Frae1
Oliwka grupy 1 - Common olive group 1 Olee1
Oliwka
Profilina Olee?2
Palma daktylowa Profilina Phod 2
Platan klonolistny Inhibitor inwertazy Plaa1
Liaza pektynowa Amb a1
Ambrozja bylicolistna
Defensyna roslinna (defensin-like protein) | Amb a 4
Byl it Defensyna roélinna (defensin-like protein) Artv1
i ica pospolita
Pylii yica posp nsLTP Artv3
chwastow
Komosa biata Grupa Ole e 1 - Ole e 1-like protein Chea1
Pomurnik nsLTP Parj2
Babka lancetowata Grupa Ole e 1 - Ole e 1-like protein Plal1
Lipokalina Canf1
Pies Lipokalina Canf2
Albumina surowicza Canf3
Zwierzeta Uteroglobina Feld 1
domowe
Kot Albumina surowicza Feld 2
Lipokalina Feld4
Mysz domowa Lipokalina Mus m 1
Zwierzeta | Wolowina Lipokalina Bosd 2
hodowlane |  ypiez koriski Lipokalina Equc 1
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Proteaza cysteinowa Derf1
D. farinae
Grupa NPC2 Derf2
Proteaza cysteinowa Derp1
Roztocza Grupa NPC2 Derp2
kurzu nieokreslona Derp5
domowego D. pteronyssinus Bactericidal permeability increasing like protein| Der p 7
Tropomiozyna Derp 10 .
Paramiozyna, tancuch cigzki Derp 11
Chitynaza klasy Il Derp 23
maRggg%%ve Glycyphagus domesticus | Grupa NPC2 Glyd2
Proteaza cysteinowa Actd 1
Kiui TLP Thaumatin-like protein) Actd 2
iwi
Kiwellina Actd 5
nsLTP Actd 10
Owoce PR-10 Mal d 1
Jabtko TLP (Thaumatin-like protein) Mald 2
nsLTP1 Non-specific lipid transfer protein 1 | Mal d 3
Brzoskwinia nsLTP Prup3
Winogrona nsLTP Vitv 1
PR-10 Apig1
Seler nsLTP Apig 2
Warzywa nsLTP Apig6
Marchew PR-10 Dauc1
Pomidor nsLTP2 Sola | 6
Nerkowiec Albumina 2S Anao3
Brazylijski Albumina 2S Bere 1
PR-10 Cora 1.0104
nsLTP Cora8
Laskowy Globulina 118 Cora9
Orzechy Globulina 7/8S Cora 11
Albumina 2S Cora 14
) Albumina 2S Jugr1
Wioski
78 vicilin-like protein Jugr2
Makadamia Prolamina MaciAbumina 25
Mak Profilina Pap s 2
Nasiona . .
Sezam Albumina 2S Sesi1
Vicillin-type, globulina 7S Arah1
Albumina 28 Arah 2
Orzech Globulina 118 Arah3
arachidowy Albumina 2S Arah6
Rosliny PR-10 Arah8
straczkowe nsLTP Arah9
PR-10 Glym 4
Globulina 7/8S Glym5
Soja
Globulina 118 Glym6
Albumina 2S Glym38
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. Gryka zwyczajna Albumina 28 Fage?2
Zboza - - -
Pszenica zwyczajna Tri a 19 (omega-5-gliadin) Tria19
Przyprawy | Nasiona gorczycy Albumina 28 Sina1
Owomukoid - inchibitor proteazy Gald 1
) o Owoalbumina - inchibitor proteazy serynowej | Gal d 2
. Biatko jaja kurzego
Jaja Owotransferyna Gald3
Lizozym typu C Gald 4
Z6ttko/migso kurze Albumina surowicza/livetyna Gald5
] Alfa-laktoalbumina Bos d 4
Mieko Mieko, krowie
krowie Beta-laktoglobulina Bosd 5
i m:eso Mieko krowie i mieso Albumina surowicza Bosd 6
wotowe
wolowe Kazeinly Bosd 8
Nicienie Inhibitor proteazy serynowej Anis 1
Ryby, Nicienie Tropomiozyna Anis3
pasozyty .
Beta-| Ib
ryb, owoce Karp eta-parwalbumina Cypc1
morza Dorsz battycki Beta-parwalbumina Gadc1
Krewetka Tropomiozyna Penm1
Karaluchy grupa 1 Blag1
Proteaza aspartylowa Blag2
Odchody | Karaczan prusak
Lipokalina (kalicyna) Blag4
karaczana
S-transferaza glutationowa (GST) Blag5
Karaluch amerykanski Tropomiozyna Pera7
Fosfolipaza A2 Apim 1
Pszczota Hialuronidaza Apim 2
Jad owadow Ikarapina 2, biatko bogate w weglowodany | Api m 10
Klecanka rdzaworozna | Antygen 5 Pold 5
o0sa pospolita Antygen 5 Vesv 5
REF (rubber elongation factor) Hevb 1
SRPP (small rubber particle protein) Hevb 3
nieznana Hevb5
Lateks Lateks
Proheweina Hev b 6.02
Profilina Hevb 8
Chitynaza klasy | Hev b 11
Malassezia sympodialis | 36 kDa, funkcja nieznana Mala s 1
Malassezia sympodialis | 19 kDa, funkcja nieznana Mala s 5
Drozdze Malassezia sympodialis | cyklofilina Mala's 6
Malassezia sympodialis | 11 kDa, funkcja nieznana Mala s 9
Malassezia sympodialis | Mitochondrialna dysmutaza ponadtlenkowa | Mala s 11
Alternaria alternata Grupa Alta 1 (prazki 16.4 i 15.3) Alta1
Aspergillus fumigatus Biatko peroksysomalne Aspf3
Plesnie Aspergillus fumigatus nieznana Asp f4
Aspergillus fumigatus Mitochondrialna dysmutaza ponadtlenkowa | Asp f 6
Cladosporium herbarum | Dehydrogenaza krétko-taricuchowa Clah8

wystepujace reakcje krzyzowe

reakcje specyficzne dla gatunku/rodziny

reakcje krzyzowe w obrebie rodzaju
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Rodziny alergenéw biatkowych wykazujacych istotna klinicznie reaktywnos¢ krzyzowa (cross-reactive molecules.)

Albuminy surowicze (ang. Serum albumins) biatka krwi, obecne w
mleku, miesie, ztuszczonym naskérku (tupiezu), élinie i na siersci zwierzat, re-
agujace krzyzowo z IgE swoisty dla réznych alergendw oddechowych i pokar-
mowych pochodzenia zwierzecego; czesciowo wrazliwe na dziatanie ciepfa i
enzymow proteolitycznych (trawiennych), co wptywa na niepetng utrate ich
alergennosci w wyniku obrébki cieplnej (gotowanie, pieczenie itd.); odpowie-
dzialne za reakcje krzyzowe IgE m.in. z alergenami kota, psa i konia (upiez,
siers¢) oraz bydfa i Swin (mleko, mieso, tupiez). Przyktadowa, istotna klinicznie,
reakcja krzyzowa: zespdt kot-swinia.

Lipokaliny (ang. Lipocalins) biafka transportowe nalezace do superrodzi-
ny calycin, posiadajace zdolno$¢ wigzania matych czasteczek hydrofobowych:
lipidéw, hormondw steroidowych, barwnikéw bilinowych (np. u owaddéw) i
retinoidéw (pochodnych witaminy A). Do lipokalin nalezg mi.n. beta laktoa-
lbumina serwatki przezuwaczy i alergeny fupiezu ssakéw (obecne na sierddi,
pochodzace ze skory, $liny i moczu) oraz biatka wigzace kwasy tluszczowe,
stanowigce mafe alergeny roztoczy i karaluchdéw; Alergeny oddechowe i po-
karmowe, odporne na dziafanie ciepfa, czyli zachowujace alergenowos¢ mimo
ogrzewania.

nsLTPs (ang. non-specific Lipid Transfer Proteins) biatka transportuja-
ce lipidy, nsLTPs, zaliczane do biafek spichrzowych w superrodzinie prolamin;
odpowiedzialne za reakcje krzyzowe IgE z rodlinnymi alergenami oddechowy-
mi i pokarmowymi z réznych zrédet; odporne na dziatanie ciepfa i enzyméw
proteolitycznych (trawiennych), co oznacza zachowanie ich alergennosci mimo
obrébki cieplnej (gotowanie, pieczenie itd.). Obecne m. in w pytkach drzew
i chwastéw, jarzynach, owocach (rézowatych) i nasionach oraz w lateksie ka-
uczukowca (Hevea brasilinsis). Przykiadowa, istotna klinicznie, reakcja krzyzo-
wa: zespot brzoskwinia-cyprys-przyprawy.

NPC 2 (ang. Niemann-Pick C2 protein) biatko rozpoznajace lipidy po-
chodzace od patogendw (ang. MD-2-related lipid recognition family), nalezace
do rodziny epidermalnych biatek wydzielniczych. Do NPC 2 naleza alergeny
roztoczy kurzu domowego Der f 2 i Der p 2, roztoczy tropikalnych Blomia
tropicalis (Blo t 2) oraz alergen psa, Can f 7, o seroprewalencji IgE obejmujace]
20% oséb uczulonych na tupiez psa. Domeny biatkowe rozpoznajace lipidy,
poza materiatem pochodzenia zwierzecego, stwierdzone zostaly w materiale
ro$linnym i grzybowym.

PR-10 Czasteczki PR-10 (ang. a pathogenesis-related (PR) class 10 proteins)
sa homologami giéwnego alergenu brzozy Bet v |, odpowiedzialnymi za re-
akgje krzyzowe IgE z rodlinnymi alergenami oddechowymi i pokarmowymi z
réznych zrédet, powodujacymi, m.in., miejscowe objawy zespotu alergii jamy
ustnej - OAS; wrazliwe na dziatanie ciepfa i enzymow proteolitycznych (tra-
wiennych), co oznacza utrate ich alergenowosci w wyniku obrébki cieplnej
(gotowanie, pieczenie itd.). Obecne m.in. w pytkach drzew, owocach, jarzy-
nach, rodlinach straczkowych; przyktadowa, istotna klinicznie, reakcja krzyzo-
wa: zespdt brzoza-jabtko.

Parwalbuminy (ang. Parvalbumins) alergeny tkanek zwierzecych, po-
dobnie jak polkalcyny nalezace do superrodziny biatek wiazacych z motywem
,EF-hand”. Obecne na szybkokurczliwych widknach miesniowych, wiazace
wapn podczas relaksacji miesnia. Odporne na ciepto i procesy przetwarzania,
co oznacza zachowanie ich alergenowosci mimo obrébki cieplnej. Parwalbu-
miny miesni jasnych ryb kostnoszkieletowych i ptazéw sg gléwnymi alergenami
odpowiedzialnymi za alergie na ryby.

Profiliny (ang. Profilins) Przedstawiciele superrodziny biatek podobnych do
profiliny (ang. profilin-like) obejmujacej homologii matego alergenu brzozy: Bet
v 2; duze podobienstwo czasteczek mimo pochodzenia z odlegtych systema-
tycznie rodzajow rodlin; bardzo istotne dla reakgji krzyzowych IgE z roslinnymi
alergenami oddechowymi i pokarmowymi z odlegtych Zrédef; wrazliwe na
dziafanie ciepfa i enzymow proteolitycznych (trawiennych), co oznacza utrate
alergenowosci w wyniku obrébki cieplnej (gotowanie, pieczenie itd.); obec-
ne m.in. w pytkach drzew, traw i chwastéw, jarzynach, owocach i nasionach;
przykfadowa, istotna klinicznie, reakcja krzyzowa: zespdt brzoskwinia-cyprys-

-przyprawy.

Polkalcyny (ang. Polcalcins) pytku roslin, biochemicznie biatka wigzace
wapn, nalezace do superrodziny biatek wigzacych z motywem ,EF-hand”, o
bardzo wysokim podobienstwie sekwengji aminokwaséw (Srednio 77%); sa
tzw. alergenami matymi pytku o rozlegtej reaktywnosci krzyzowej z IgkE swoista
dla pytku odlegtych systematycznie gatunkéw roslin: drzew, traw i chwastow.

Tropomiozyna (ang. Tropomyosin) biatko widkien miesniowych, obecne
réwniez w innych komorkach zwierzecych; odpowiedzialne za reakcje krzy-
zowe IgE z réznymi alergenami pokarmowymi i oddechowymi pochodzenia
zwierzecego; odporne na dziafanie ciepta i enzymdw proteolitycznych (tra-
wiennych), co oznacza zachowanie ich alergenowosci mimo obrdbki cieplnej
(gotowanie, pieczenie itd.); alergeny pokarmowe m. in. w materiale pocho-
dzacym od skorupiakdw i mieczakéw (mieso) oraz alergeny oddechowe od-
choddw roztoczy domowych i owadéw. Obecne w tkankach pasozyta ryb,
nicienia, Anisakis simplex; przykfadowa, istotna klinicznie, reakcja krzyzowa:
zespot roztocza-krewetka.

CCD (ang. cross-reactive carbohydrate determinants) stanowia rozpoznawa-
ne i wigzane przez IgE, weglowodanowe sktadniki biatek, wigczane w strukture
czasteczek biatka w trakcie potranslacyjnych modyfikacji. W przypadku tkanek
bezkregowcdw i rodlin, CCD s3 glikanami zawierajgcymi reszty fukozy i ksy-
lozy potaczone w okreslony sposéb z rdzeniem. Ze wzgledu na powszechna
obecnos¢ CCD tego typu w pokarmach roslinnych, osoby ze swoistymi dla
nich IgE wykazujg reaktywno$¢ krzyzowa z praktycznie wszystkimi pokarma-
mi roslinnymi. Przeciwciafa IgE swoiste dla CCD nie odpowiadajg za kliniczne
objawy alergii, lecz powodujg fatszywe zawyzenie wynikow IgE w przypadku
pomiaréw wykorzystujacych ekstrakty alergenowe.

Biatka spichrzowe (ang. Storage proteins) - termin dotyczacy alergenow
biatkowych wchodzacych w skifad superrodziny prolamin, obejmujacej: pro-
laminy ziaren roslin zbozowych i traw (np. gliadyne); inhibitory o aktywnosci
dwufunkeyjnej (bifunctional) z ziaren rodlin zbozowych i traw (m.in. pszenicy,
jeczmienia i ryzu); 2S albuminy orzechow nadrzewnych i ziemnych, nasion
straczkowych, nasion sezamu i gorczycy oraz nsL.TP (omdwione powyzej). Od-
porne na dziatanie ciepta i enzymdw proteolitycznych (trawiennych), co oznacza
zachowanie ich wiasciwosci alergenowych mimo obrobki cieplnej (gotowanie,
pieczenie itd.); uczulajace droga oddechowa i pokarmowa.

IgE catkowite Znajomos¢ stezenia catkowitej IgE jest istotna dla prawidfowe;]
interpretacji wynikéw pomiaréw IgE specyficznych, tj. korelowania wynikow
pomiaru z objawami klinicznymi. Ktopoty interpretacyjne moga wystepowac w
przypadku ekstremalnie wysokich lub niskich stezen IgE u badanego. W takich
przypadkach w interpretacji pomiarow stezenia alergenowo-specyficznej Igk
pomocne jest oparcie sie na proporcji pomiedzy stezeniem IgE specyficzne;j i
IgE catkowite;j.
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